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сканируй, чтобы знать всё о КБЖУ



ТРАВЯНЫЕ ЧАИ

240 ¤ Иван-чай с саган-дайля с мёдом

240 ¤ Иван-чай с мёдом

280 ¤ Гречишный с яблоком, корицей и мёдом

280 ¤ Ромашковый с кипреем, мятой 
и брусничным вареньем

280 ¤ Цветочный с крыжовником, тимьяном
и вареньем из голубики

190 ¤ Гречишный

190 ¤ Ромашковый

190 ¤ Мятный 

340 ¤ Имбирь-розмарин

340 ¤ Брусника-можжевельник

340 ¤ Голубика-ромашка

340 ¤ Облепиха-тимьян

340 ¤ Манго-мята

ЧАЙ

190 ¤ Ассам
Эрл Грей
Сенча
Молочный улун
Моргентау
Чёрный с листом смородины
Чёрный с чабрецом
Зелёный с чабрецом

ЛИМОНАДЫ

220/660 ¤ Ананас-базилик

220/660 ¤ Брусника-розмарин

220/660 ¤ Персик-лаванда

220/660 ¤ Крыжовник-бузина

220/660 ¤ Киви-эстрагон

220/660 ¤ Манго-кокос

360 ¤ Домашний лимонад

MILKSHAKES

350 ¤ Классический шейк

390 ¤ Манго шейк

СОКИ

200 ¤ Сок 

250 ¤ Морковный фреш

290 ¤ Апельсиновый фреш

290 ¤ Яблочный фреш

370 ¤ Грейпфрутовый фреш

370 ¤ Сельдереевый фреш

SMOOTHIES

390 ¤ Жёлтый
Кокосовое молоко, банан, манго, ананас

390 ¤ Красный
Яблоко, брусника, банан, яблочный сок, мята

390 ¤ Зелёный
Огурец, киви, яблоко, базилик, миндальное молоко 

ВОДА SPARKLING

200 ¤ Нарзан, Россия

300 ¤ Боржоми, Грузия

380 ¤ Петроглиф, Россия 

ВОДА STILL

160 ¤ Бонаква, Россия

170 ¤ Жемчужина Байкала, Россия

180/380 ¤ Даусуз, Россия

350/650 ¤ Сан Кассиано, Италия

380 ¤ Петроглиф, Россия 

АКВАМИКСЫ

Сасси
Вода, лимон, огурец, мята, имбирь

Колагенновый
Вода, коллаген, ягода

Тропический
Вода, ананас, апельсин

ЗАДАЁМ НАСТРОЕНИЕ

640 ¤ Blanquette de Limoux Cuvee Tradition Brut, 
Delmas Лангедок-Руссильон 

570/1200 ¤ Aperol Spritz
Апероль, Просекко, содовая

430 ¤ Bellini
Просекко, биттер, пюре персика

430 ¤ Mimosa
Просекко, апельсиновый ликер, апельсиновый фреш

360 ¤ Aperol Spritz alcohol-free
Сироп Апероль, игристое вино, содовая

360 ¤ Bellini alcohol-free
Игристое вино, пюре персика

360 ¤ Mimosa alcohol-free
Игристое вино, апельсиновый фреш

НА ХЛЕБЕ

390 ¤ Горячий бутерброд с ветчиной и сыром

490 ¤ Обжаренная гренка со страчателлой

370 ¤    + копчёный угорь с арахисом

370 ¤    + малосольный лосось с авокадо

370 ¤    + креветки с артишоками

770 ¤ Тост с лососем, сыром и авокадо

730 ¤ Тост с красной икрой и сыром

670 ¤ Авокадо тост

370 ¤    + лосось

390 ¤    + камчатский краб

МУКА И ЗЛАКИ

420 ¤ Пшённая каша с камчатским крабом

440 ¤ Овсяная каша на кокосовом молоке с ягодами

330 ¤ Рисовая каша с манго и орехами

330 ¤ Гречневая каша с пармезаном

420 ¤ Блины с лососем

260 ¤ Блины с енисейской пелядью

150 ¤ Блины

50 ¤    + сметана

490 ¤    + икра

130 ¤    +  мёд

100 ¤    + сгущёнка

СЛАДКОЕ

260 ¤ Тёплый банановый хлеб 
с инжирным вареньем и маслом

440 ¤ Заварное кольцо с творожным кремом

420 ¤ Вареники с черёмухой и заварным кремом

350 ¤ Сырники с кокосовой карамелью

390 ¤ Тёплая творожная запеканка 
со смородиновым муссом

460 ¤ Круассан с шоколадной начинкой 
или лимонным кремом

290 ¤ Свежая ягода

ЯЙЦА & ПРОЧЕЕ

570 ¤ Яйца пашот с голландским соусом,
лососем и бриошь

490 ¤ Яйца пашот с голландским соусом, 
камчатским крабом и бриошь

890 ¤ Средиземноморский завтрак с яйцом-пашот, 
лососем, шпинатом и томатом в специях

220 ¤ Яичница из 3 яиц

240 ¤    + авокадо

370 ¤    + лосось 

390 ¤    + камчатский краб 

240 ¤    + креветка 

140 ¤    + шпинат

140 ¤    + томаты

140 ¤    + бекон 

350 ¤ Скрэмбл с пармезаном

370 ¤ Скрэмбл с беконом и бриошь 

350 ¤ Омлет со страчателлой

690 ¤ Омлет с лососем и спаржей

620 ¤ Омлет с угрём и авокадо

680 ¤ Омлет с камчатским крабом и томатами

440 ¤ Шакшука с копчёной спинкой тунца

540 ¤ Крабовые сосиски с картофелем и яйцом

690 ¤ Картофельные вафли с яйцом пашот 
и красной икрой

370 ¤    + лосось

240 ¤    + креветка

140 ¤    + бекон

140 ¤    + шпинат

240 ¤    + авокадо

550 ¤ Жареный картофель с куриными колбасками

630 ¤ Картофельная запеканка с лососем

КОФЕ

150 ¤ Эспрессо

150 ¤ Американо

200/250 ¤ Капучино

230/280 ¤ Капучино на растительном молоке

270 ¤ Латте макиато

320 ¤ Латте на растительном молоке

200 ¤ Флэт уайт

240 ¤ Флэт уайт на растительном молоке

230 ¤ Кофе по-венски

250 ¤ Раф лимонный пирог

250 ¤ Раф карамель

270 ¤ Раф арахисовый

200 ¤ Айс-латте карамель

170/320 ¤ Матча на молоке

210/360 ¤ Матча на растительном молоке

170 ¤ Эспрессо-тоник

220 ¤ Апельсиновый эспрессо-тоник

СОГРЕВАЕМ ДУШУ

250 ¤ Горячий шоколад 

270 ¤ Глинтвейн 
Красное вино, яблоко, лимон, апельсин, мёд, специи

220 ¤ Глинтвейн безалкогольный 
Сок вишни и яблока, яблоко, лимон, апельсин, мёд, специи


